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2019 年 3 月 17 日 

「流浪地球」電影欣賞會  
場地租用: 太古城中心 5/F 百老匯劇院 
這是 2019 年 中國 3D 科幻冒險電影, 劇情: 太陽即將毀滅, 人類在地球表面建造出

巨大的推進器, 尋找新家園。為拯救地球, 為人類能最後抵達新家園, 流浪地球的年

輕人挺身而出, 展開爭分奪秒的生死之戰。 
活動參與: 本會會員, 耆康中心部份會員, 培僑中學學生, 共約 100 人。 

 
2019 年 4 月 26 日 

午餐會講座「兩會訊息」, 

主講嘉賓: 香港立法會議員, 全國人大代表馬逢國先生 

馬先生和與會者分享了全屆全國人大、政協會議精神, 介紹國家經濟發

展新氣象: 高鐵, 高速公路, 科技人才,創新科技, 知識產權註冊, 以及城

鄉居民收入增加, 住房建築增長…, 展望國家未來和平發展的新形勢。 

邀請團體: 部份友好婦女團體代表, 中華總商會婦女會會員, 本會會員及耆康中心義

工約 58 人 。 

 

2019 年 5 月 20 日 

2019 年 5 月「慈山寺參學團」, 

由本會委員,會員 耆康中心領隊及中心義工共同參與, 過程參觀了莊嚴肅穆的仿唐建

築和精緻的文物, 聆聽和感受佛陀慈悲為懷的故事和精神, 實為一次清靜心靈的參學

活動。是次活動人數 48 人。 

 

2019 年 6 月 21 日 

香港政府修訂《逃犯條例》, 事件演變大規模的民眾示威遊行和武力衝突, 立

法會立法工作被迫停止, 執勤的警務人員依法行事, 反被指責過度使用武力而被接受

審查, 小學教師竟教唆學生欺凌警務人員子弟…, 系列事件令人們對社會安全和秩序

擔心, 有見及此, 本會會長和創會會長代表本會致函香港特區首長林鄭月娥女士, 表

示本會將一如既往, 支持政府依法施政,依法懲處暴徒, 為香港的社會和諧、共融和

經濟繁榮盡一份責任。  

 

2019 年 11 月 6 日 

舉辦「足部退化的預防和護理」午餐會 
主講嘉賓: 香港註冊物理治療師楊嘉熙先生,  
講座深入淺出, 圖文並荗, 同時帶領示範關節拉伸運動操, 很受在場聽眾歡迎。 
活動參與: 本會會員, 耆老中心義工約 34 人。 



2019-20 新會員: 

1.李萍清女士,  2.龐黃秀珍女士,  3.張美春女士,  4.張朱宇女士,  5.李馨女士. 

 
2019-2020 全體會員: 

費斐 關高苕華 丁毓珠 李嘉音 鄧淑德 

余秀珠 謝淑明 黃景雲 吳月華 何蕙儀 

洪彩英 趙曉寧 葉美娟 余桂珍 吳丰生 

吳健生 李萍清 龐黃秀珍 張美春 張朱宇 

李韾     

     

 
2019-20 本會顧問/ 義務律師 

鍾煥璋女士  
 (會務顧問) 

林子絪女士 
( 義務法律顧問) 

 

 


